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 Noms  Description Conditionnement Prix Qu. 

Aromatiqu
e 

Aneth 
 (Anethum graveolens) 

 

Plante condimentaire aux feuilles et graines très aromatiques 
Barquette 12 mottes 

pressées 
A planter à partir du 

1er octobre 

4,00 €  

Aromatiqu
e 

Cerfeuil 
 (Anthriscus cerefolium) 

 

Plante condimentaire pour ses feuilles au goût légèrement 
anisé. 

Barquette 12 mottes 
pressées 

4,00 €  

Aromatiqu
e 

Ciboule, cive, cébette 
 (Allium fistulosum) 

 

 

Cultivée pour ses feuilles aromatiques, au goût plus doux que 
l'oignon ou l'échalote, et utilisée en cuisine comme légume ou 
comme aromate. Barquette 12 mottes 

pressées 
4,00 €  

Aromatiqu
e 

Coriandre à petites graines 
 (Coriandrum sativum) 

 

Également appelée "Persil Arabe", ses feuilles sont utilisées 
fraîches en accompagnement ou comme condiment. Ses fruits 
séchés (souvent confondus avec les graines) sont utilisés 
comme épice.  

Barquette 12 mottes 
pressées 

4,00 €  

Aromatiqu
e 

Fenouil commun 
 (Foeniculum vulgare) 

 

Toute la plante (feuillage, tiges et graines) dégage une odeur 
anisée très aromatique et s'utilise en cuisine avec de 
nombreux plats. Barquette 12 mottes 

pressées 
4,00 €  

Aromatiqu
e 

Persil frisé vert foncé 'Talent' 
 (Petroselinum crispum) 

 

Le persil frisé est moins parfumé que le persil plat, mais son 
feuillage est plus décoratif. Aussi, on l'utilise, le plus souvent, 
pour décorer les plats cuisinés. Barquette 12 mottes 

pressées 
4,00 €  

Aromatiqu
e 

Persil plat 'Géant d'Italie' 
 (Petroselinum crispum) 

 

e persil, plat ou frisé, s’utilise principalement pour aromatiser 
salades, omelettes et plats en sauce. Notons d’ailleurs qu’en 
cuisson il ne faut pas hésiter à utiliser les queue de persil qui 
renferment bien plus d’arôme que les feuilles. 

Barquette 12 mottes 
pressées 

4,00 €  

Légume-
feuille 

Céleri branche ‘Vert d’Elne’ 
 (Apium graveolens) 

 

Variété rustique et productive, au feuillage vert et à côtes 
rondes, lisses, très charnues et d'excellente qualité culinaire. 
Variété classique appréciée dans le midi, Elne étant situé dans 
les Pyrénées-Orientales 

Barquette 12 mottes 
pressées 

5,00 €  

Légume-
feuille 

Chou de Bruxelles ‘De Rosny’ 
 (Brassica oleracea) 
 

 

Belle production de pommes rondes, assez grosses, bien 
formées, sur une plante haute. Récoltes d'automne et hiver. 
Variété très rustique et très productive 

Barquette 6 mottes 
pressées 

A planter avant le 
15 août 

5,00 €  



 Noms  Description Conditionnement Prix Qu. 
Légume-
feuille 

Chou cabus blanc pointu ‘de Chateaurenard’ 
 (Brassica oleracea var. capitata) 

 

Pomme allongée et pointue, de 700 g à 1 kg. Très digeste et 
de saveur douce, il peut facilement être consommé cru. Variété 
sélectionnée vers 1860 par un maraîcher de Châteaurenard 
dans les Bouches-du-Rhône. La variété est peu sensible à la 
montée à graines. 

Barquette 6 mottes 
pressées 

A planter avant le 
15 août 

5,00 €  

Légume-
feuille 

Chou cabus pommé rouge ‘Tête Noire 3’ 
(Brassica oleracea var. capitata) 

 

Excellente variété pour récoltes d’automne et d’hiver. De belle 
couleur rouge pourpre foncé cette variété à pomme ronde 
oblongue bien serrée est résistante à l’éclatement. Production 
de pomme de 1,2 à 2 kg 

Barquette 6 mottes 
pressées 

A planter avant le 
15 août 

5,00 €  

Légume-
feuille 

Chou pommé blanc frisé ‘Milan des Vertus’ 
 (Brassica oleracea var. sabauda) 

 

Variété produisant de grosses pommes rondes (environ 1,9 
kg), aplaties et frisées, de très bonne qualité gustative. Variété 
rustique supportant bien les premières gelées, au feuillage vert 
clair très développé. 

Barquette 6 mottes 
pressées 

A planter avant le 
15 août 

5,00 €  

Légume-
feuille 

Choux pommés en mélange des 3 variétés   2 ‘Chateaurenard’ 
2 ‘Milan des Vertus’ 
2 ‘Tête Noire 3’ 

Barquette 6 mottes 
pressées 

A planter avant le 
15 août 

6,00 €  

Légume-
feuille 

Chou de Chine - Pak choï ‘Taisai’ 
 (Brassica rapa var. chinensis) 

 

Variété précoce à port bien droit donnant de grosses côtes 
blanches avec de larges feuilles formant une pomme tendre. 
Cycle de 45 à 50 jours après plantation Barquette 6 mottes 

pressées 
5,00 €  

Légume-
feuille 

Chou de Chine - Pak choï rouge 
 (Brassica rapa var. chinensis)  

 
 

Se différencie du pak choï vert par ses belles feuilles rouge 
violacé, un coloris qui égaille de surcroît le potager 

Barquette 6 mottes 
pressées 

5,00 €  

Légume-
feuille 

Chou de Chine – Pé tsaî ‘Atsuko’ 
 (Brassica rapa var. chinensis) 

 

Variété mi-précoce robuste à croissance rapide. Feuille vert 
foncé à vert clair gaufrée à ondulée avec de larges côtes 
blanches. Pomme ovale dépourvue de tronc bien fermée et 
compacte de 35 à 40 cm de haut, elle est dotée d'un gout très 
agréable et très intense 

Barquette 6 mottes 
pressées 

5,00 €  

Légume-
feuille 

Chou brocoli ‘Vert Calabrais Hâtif’ 
 (Brassica oleracea var. italica) 

 

Variété ancienne et productive, robuste, conseillée pour culture 
de printemps et d'automne, qui permet d'obtenir de 
nombreuses pousses latérales en plus du bouquet central. 
Pomme de couleur vert moyen de 15 cm de diamètre 

Barquette 6 mottes 
pressées 

A planter avant le 
15 août 

5,00 €  

Légume-
feuille 

Chou brocoli ‘Violet du Cap’ 
(Brassica oleracea var. italica) 

 

 

Variété ancienne, très tardive, produisant une belle tête 
violette accompagnée de rejets, dont la saveur est entre le 
chou-fleur et le brocoli traditionnel 

Barquette 6 mottes 
pressées 

A planter avant le 
15 août 

5,00 €  



 Noms  Description Conditionnement Prix Qu. 
Légume-
feuille 

Chou brocoli à jets violets ‘Santee’ XF1 
(Brassica oleracea var. italica) 

 

Produits des jets d'excellente qualité, pourpres violacés et très 
résistants au froid. Variété très hâtive Barquette 6 mottes 

pressées 
A planter avant le 

15 août 

5,00 €  

Légume-
feuille 

Chou-fleur ‘Odysseus’ 
 (Brassica oleracea var. botrytis) 

 

Variété précoce bien adaptée à la culture de plein champ 
d’automne-hiver. Pomme bien blanche. Elle a la particularité 
d’avoir des fleurs blanches (et non jaunes comme chez tous 
les autres choux) d’où son nom 

Barquette 6 mottes 
pressées 

A planter avant le 
15 août 

5,00 €  

Légume-
feuille 

Chou-fleur orange ‘Clémentine’ XF1 
(Brassica oleracea var. botrytis) 
 
 

 

Variété de chou-fleur à la pomme orange vif. Perd sa couleur à 
la cuisson, à utiliser cru en dip à l’apéro Barquette 6 mottes 

pressées 
A planter avant le 

15 août 

5,50 €  

Légume-
feuille 

Chou-fleur violet ‘Violet de Sicile’ 
(Brassica oleracea var. botrytis) 
 

 

Variété de chou-fleur produisant de superbe pomme violet vif. 
Perd sa couleur à la cuisson, à utiliser cru en dip à l’apéro Barquette 6 mottes 

pressées 
A planter avant le 

15 août 

5,50 €  

Légume-
feuille 

Chou-fleur vert ‘Verde di Macerata’ 
(Brassica oleracea var. botrytis) 
 

 

Variété population originaire d´Italie, tardive, développe de 
belles pommes vert clair tirant vers le jaune, d´environ 800 g à 
1 kg. Appréciée pour son grain fin, sa délicatesse de goût et sa 
couleur dorée conservée à la cuisson 

Barquette 6 mottes 
pressées 

A planter avant le 
15 août 

5,00 €  

Légume-
feuille 

Chou-fleur ‘Romanesco’ 
(Brassica oleracea var. botrytis) 

 

Ensemble de « florettes » pyramidales disposées en 
couronnes spiralées de couleur verte Barquette 6 mottes 

pressées 
A planter avant le 

15 août 

5,00 €  

Légume-
feuille 

Choux-fleurs en mélange des 5 variétés  2 ‘Odysseus’ 
2 ‘Clémentine’ 
2 ‘Violet de Sicile’ 
2 ‘Verde di Macerata’ 
2 ‘Romanesco’ 

Barquette 10 mottes 
pressées 

A planter avant le 
15 août 

10,00 €  

Légume-
feuille 

Chou frisé kale rouge 
(Brassica oleracea groupe acaphala) 

 

Chou aux grandes feuilles, grossièrement frisées, rouges. 
Variété tardive (135 jours après plantation) à récolter au fur et 
à mesure des besoins. Saveur excellente, riche en 
anthocyanes et belle présentation 

Barquette 6 mottes 
pressées 

5,00 €  

Légume-
feuille 

Chou frisé kale vert ‘Westlandse Winter’ 
(Brassica oleracea groupe acaphala) 

Ensemble de « florettes » pyramidales disposées en 
couronnes spiralées de couleur verte 

Barquette 6 mottes 
pressées 

5,00 €  



 Noms  Description Conditionnement Prix Qu. 
Légume-
feuille 

Choux frisés kales en mélange des 2 
variétés  

 3 frisé rouge 
3 ‘Westlandse Winter’ 
 
 

Barquette 6 mottes 
pressées 

6,00 €  

Légume-
feuille 

Chou rave violet ‘Azur Star’ 
(Brassica oleracea var. gongylodes) 

 

Variété demi-tardive de fin d'été et d'automne. Grosse rave 
ronde (jusqu'à 1 kg) de couleur bleue, reste tendre à condition 
de maintenir l'humidité. Très savoureuse, elle ne devient 
jamais fibreuse. Peut se conserver jusqu'au mois de mars 

Barquette 6 mottes 
pressées 

5,00 €  

Légume-
feuille 

Cime de rape (Cima di rapa) 
 (Brassica rapa var. cymosa) 

 

Petit chou qui ressemble aux fleurs de brocoli. Il est beaucoup 
employé dans la cuisine italienne et chinoise, mais est peu 
connu en France. On mange les pousses et les feuilles, crues 
en salades ou cuites avec des tagliatelles ou autres. Contient 
beaucoup de Fer, calcium et vitamine A. Récolte en 40 jours 

Barquette 6 mottes 
pressées 

5,00 €  

Légume-
feuille 

Côte de bette 5 couleurs 'Bright Light' 
(Beta vulgaris) 

 

Le mélange «Arc en ciel» de bette à carde est une collection 
de différents coloris rouge, jaune, orange, rose et blanc. Les 
feuilles sont vert foncé sur cardes magnifiquement colorées. Barquette 12 mottes 

pressées 
4,00 €  

Légume-
feuille 

Côte de bette à cardes blanches 2 étroites 
(Beta vulgaris) 

 

Les feuilles s’accommodent comme les épinards, les côtes (ou 
cardes) se cuisinent à la vapeur, en gratin ou en tarte. 

Barquette 12 mottes 
pressées 

4,00 €  

Légume-
feuille 

Côte de bette à cardes blanches larges 
‘d’Ampuis’ 
(Beta vulgaris) 

 

Larges côtes de 10 à 12 cm, plates, très blanches de 35 à 45 
cm de long. Feuillage dressé, lisse et vert foncé. Résistante au 
froid. Bonne tenue à la montaison. Barquette 12 mottes 

pressées 
4,00 €  

Légume-
feuille 

Epinard Géant d’hiver ‘Verdil’ 
(Spinacea oleracea) 

 

Plante très robuste, tolérante au mildiou. Variété précoce de 
printemps, d'automne et d'hiver. Croissance rapide et montée à 
graines tardive. Feuilles de couleur vert lumineux. 

Barquette 12 mottes 
pressées 

A planter après le 
1er octobre 

4,00 €  

Légume-
feuille 

Fenouil bulbeux ‘Finale’ 
(Foeniculum vulgare) 

 

Variété résistante à la montée à graines formant un bulbe 
blanc volumineux de densité importante. Conseillée pour la 
production précoce et tardive Barquette 12 mottes 

pressées 
4,00 €  

Fleurs Bourrache 
 (Borrago officinalis) 

Les fleurs ont un léger goût iodé, les feuilles ont, elles, un goût 
caractéristique de concombre. En culture associée, à planter 
avec les fraisiers Barquette 6 mottes 

pressées 
5,00 €  



 Noms  Description Conditionnement Prix Qu. 
Fleurs Cosmos 

(Cosmos bipinnatus) 

 

A planter au milieu des choux, pour en éloigner les piérides  

Barquette 6 mottes 
pressées 

5,00 €  

Fleurs Souci 
(Calendula officinalis) 

A planter au milieu des choux, pour en éloigner les piérides, et 
au milieu des poireaux pour en éloigner les teignes 

Barquette 6 mottes 
pressées 

5,00 €  

Légume-
racine 

Betterave jaune ‘Burpee Golden’ 
 (Beta vulgaris) 

 

Variété homogène à petit pivot, vigoureuse et rustique. Racine 
lisse, ronde et haute. Très belle couleur interne orange 
soutenu. Bonne qualité gustative Barquette 12 mottes 

pressées 
4,00 €  

Légume-
racine 

Betterave blanche ‘Albina Vereduna’ 
 (Beta vulgaris) 

Variété ronde, à la chair blanche et épaisse, exceptionnellement 
sucrée, sa texture tendre rappelant la patate douce. Reconnue 
d'excellente qualité gustative, à consommer jeune avec du poisson 
ou de la volaille. 
Ses jeunes feuilles ondulées sont également excellentes 

Barquette 12 mottes 
pressées 

4,00 €  

Légume-
racine 

Betterave ‘Alvro Mono’ 
 (Beta vulgaris) 

 

Variété très précoce pour les premières récoltes. Racine de 
taille régulière, ronde et à peau lisse 

Barquette 12 mottes 
pressées 

4,00 €  

Légume-
racine 

Betterave ‘Chioggia’ 
 (Beta vulgaris) 

 

Racine ronde rouge-rosé à l'extérieur. Intéressante par 
l'alternance d'anneaux concentriques blancs et rouges à 
l'intérieur lorsqu'on la coupe dans le sens de la largeur. Du 
plus bel effet en salade, les anneaux s'estompant à la cuisson, 
mais la cuisson la rend plus sucrée 

Barquette 12 mottes 
pressées 

4,00 €  

Légume-
racine 

Betterave en mélange de 4 variétés  9 ‘Burpee Golden 
9 ‘Albina Vereduna’ 
9 ‘Alvro Mono’ 
9 ‘Chioggia’ 

Barquette 36 mottes 
pressées 

13,50 €  

Légume-
racine 

Carotte ronde ‘Marché de Paris 3’ 
 (Daucus carota var. sativus) 

Variété hâtive, de type Grelot. Petite racine ronde, de couleur 
rougeâtre, à la chair tendre et savoureuse, de très bonne 
qualité gustative. Se plaît en sols sableux, mais sa petite taille 
lui permet de tolérer les sols argileux mais non compacts. De 
part sa forme, cette variété est idéale à faire sauter ou glace 

Barquette 12 mottes 
pressées 

4,00 €  

Légume-
racine 

Carotte de saison demi-longue ‘De Luc’ 
 (Daucus carota var. sativus) 

Racine conique et 1/2-longue de 15 cm, d'une couleur rouge 
avec peu de cœur. Variété vigoureuse produisant un feuillage 
abondant et puissant, facilitant son arrachage manuel. Chair 
fine à saveur exceptionnelle. Très bon comportement même 
en terrain lourd. Productive, primeur ou pour la conservation 

Barquette 12 mottes 
pressées 

4,00 €  



 Noms  Description Conditionnement Prix Qu. 
Légume-
racine 

Navet blanc 'Globe à collet violet' 
 (Brassica rapa) 

 

Variété idéale pour culture d'automne et d'hiver car elle est 
très résistante au froid. La chair est blanche, ferme, sucrée et 
de bonne tenue. Barquette 12 mottes 

pressées 
4,00 €  

Légume-
racine 

Navet jaune ‘Boule d’Or’ 
 (Brassica rapa) 

 

Très ancienne variété demi-hâtive admirable par sa rusticité. 
Racine complètement sphérique lorsqu’elle n'est pas très 
développée, et qui s'aplatit légèrement à pleine maturité. Peau 
de couleur jaune et très lisse. Chair et saveur fine. 

Barquette 12 mottes 
pressées 

4,00 €  

Légume-
racine 

Oignon blanc ‘Musona’ 
 (Allium cepa) 

Variété précoce de bulbe rond blanc au collet mi-fin de calibre 
moyen très appréciée au marché frais pour sa chair excellente 
et sa saveur douce, modérément piquant à doux. Pour 
consommation en frais mais aussi en oignon de garde, elle 
peut également être utilisée en cébette dès le printemps 

Barquette 12 mottes 
pressées 

4,00 €  

Légume-
racine 

Oignon ‘Jaune des Cévennes’ 
 (Allium cepa) 

 

Variété traditionnelle bien connue, cultivée en terrasse dans 
les Cévennes. Très beau bulbe à chair blanche, nacrée, 
juteuse et sucrée ; excellent cru ou poêlé ; bonne conservation Barquette 12 mottes 

pressées 
4,00 €  

Légume-
racine 

Oignon ‘Rose des Cévennes’ 
 (Allium cepa) 

Beau mélange entre l’oignon de Lézignan et le Rouge de Florence, 
plus précoce que le Jaune des Cévennes. Rond, légèrement aplati, 
pouvant atteindre 400g pour 10 cm de diamètre. Tunique rose cuivré, 
devenant rose franc sous l’épiderme. Chair blanche, nacrée, en 
couches charnues et tendres. Goût sucré mais soutenu destiné aussi 
bien aux plats cuisinés, soupes et tartes, qu’aux salades compos. 

Barquette 12 mottes 
pressées 

4,00 €  

Légume-
racine 

Oignon rouge ‘Morada de Amposta’ 
 (Allium cepa) 

 

Variété produisant un bulbe rond et rouge violacé de 6 à 8 cm de 
diamètre lorsque l´oignon est sec. Cette sélection particulièrement 
adaptée au climat Méditerranéen est dotée d'une chair très compacte 
au goût sucré, légèrement piquant et de couleur légèrement violacée. 
Son excellente qualité de conservation permet un stockage supérieur 
à 6 mois 

Barquette 12 mottes 
pressées 

4,00 €  

Légume-
racine 

Echalion rouge ‘Cuisse de Poulet du Poitou’ 
 (Allium cepa) 
 

Gros oignon allongé rappelant la forme de l’échalote, à 1 seul 
caïeu. Productif et de bonne conservation. Bulbe allongé, 
pointu, légèrement incurvé à tunique rose. Chair rosée, 
parfumée et juteuse. S´utilise cru comme cuit. Conservation 
jusqu´à la fin de l´hiver 

Barquette 12 mottes 
pressées 

4,00 €  

Légume-
racine 

Oignon rouge long de Florence ‘Simiane’ 
 (Allium cepa) 

 

Gros bulbe rouge foncé très allongé à chair douce, 
savoureuse et sucrée, idéal pour l'accompagnement des 
crudités. Faible conservation. Pour récoltes fin de printemps et 
début d'été 

Barquette 12 mottes 
pressées 

4,00 €  

Légume-
racine 

Panais rond hâtif 
 (Pastinacea sativa) 

 

Adaptée aux sols lourds et petits jardins : petite racine 
compacte, en forme de toupie blanche, d'environ 7 cm de 
diam. pour 10 cm de long. Racine particulièrement gouteuse, 
parfume agréablement les potages, elle s'utilise aussi dans la 
potée, en purée, sautée, frite 

Barquette 12 mottes 
pressées 

4,00 €  



 Noms  Description Conditionnement Prix Qu. 
Légume-
racine 

Radis asiatique ‘Blue Candle’ 
 (Raphanus sativus) 

 

Radis asiatique à la couleur violet-bleu très attrayante et peu 
commune. Racine de 12-15 cm de long et d'environ 5 cm de 
diamètre, vient en 70 jours environ après le semis. Résistant à 
la montaison et goût agréable 

Barquette 12 
mottes pressées 

4,00 €  

Légume-
racine 

Radis asiatique ‘Green Meat’ 
 (Raphanus sativus) 
 

 

Racine de forme allongée, de couleur verte, mesure 20 à 35 
cm de long, et 8 à 10 cm de diamètre. Ce radis d'hiver est un 
légume incontournable dans la cuisine asiatique, il sert à garnir 
de nombreux plats. Croquant et juteux possède un goût 
rappelant un peu le radis noir 

Barquette 12 
mottes pressées 

4,00 €  

Légume-
racine 

Radis asiatique ‘Misato Red’ 
 (Raphanus sativus) 

 

Radis rond rouge de gros diamètre (10 cm) se récoltant 60 
jours après semis et pouvant se stocker plusieurs mois au froid 
après une récolte d'automne. Saveur juteuse et très fine Barquette 12 

mottes pressées 
4,00 €  

Légume-
racine 

Radis asiatique ‘Red Meat’ 
 (Raphanus sativus) 

Original, par sa chair rouge rosé vif et son goût de radis noir 
très agréable, doux et sucré. Sphérique, diamètre 8 cm. Dans 
la cuisine asiatique, on l'utilise finement tranché en rondelles, 
en saumure ou encore confit dans de la sauce de soja 

Barquette 12 
mottes pressées 

4,00 €  

Légume-
racine 

Radis asiatiques en mélange de 4 variétés  
 

 9 ‘Blue Candle’, 
9 ‘Green Meat’ 
9 ‘Misato Red’ 
9 ‘Red Meat’ 
 

Barquette 36 
mottes pressées 

13,50 €  

Légume-
racine 

Radis ‘Noir Gros Rond d’Hiver’ 
 (Raphanus sativus) 
 

 

Radis d'hiver à la racine noire de 8 à 10 cm de diamètre. Chair 
blanche, très ferme et parfumée. De croissance rapide, et 
résistant aux gelées, de très bonne conservation..  Barquette 12 

mottes pressées 
4,00 €  

Légume-
racine 

Rutabaga ‘Wilhelmsburger’ 
 (Brassica napus subsp. rapifera) 

 

 

Très rustique et facile à cultiver, variété à collet vert et à racine 
sphérique. Très bonne plante alimentaire (pot au feu) ou 
fourragère à chair dense et de très bonne conservation au 
stockage. Pour utilisation d'automne et d'hiver, très résistante 
au gel 

Barquette 12 
mottes pressées 

4,00 €  

Salade Chicorée ‘Frisée de Meaux’ 
 (Cichorium intybus) 
 

 

Variété précoce très crépue à pomme volumineuse et coeur 
bien plein qui blanchit spontanément.  Son feuillage vert-blond 
est finement découpé. Résiste à la chaleur et à la sécheresse Barquette 12 

mottes pressées 
4,00 €  

Salade Chicorée sauvage ‘Rouge de Vérone’ 
 (Cichorium intybus) 
 

 

Variété mi-précoce produisant une petite pomme rouge et très 
dure. Pour récolte d'hiver sur semis à partir de juillet. 
Résistante aux températures basses (de mi-novembre à mars) Barquette 12 

mottes pressées 
4,00 €  



 Noms  Description Conditionnement Prix Qu. 
Salade Chicorée sauvage ‘de Castelfranco’ 

 (Cichorium intybus) 
 

Variété verte au feuillage panaché de rouge dès les premiers 
frimas, à faire blanchir avant de cueillir. Tardive et résistante 
au froid, ses feuilles sont rondes, douces et croquantes, avec 
une pointe d'amertume sur le final. Pour récolte d'automne, 
hiver et début de printemps 

Barquette 12 
mottes pressées 

4,00 €  

Salade Chicorée scarole ‘Grosse Bouclée’ 
 (Cichorium endivia var. latifolium) 
 

 

Feuillage dressé, vert blond à côtes charnues et pomme 
volumineuse, dense, blanchissant facilement. Supporte bien 
les gelées (-5 °C). Variété adaptée à la culture d’automne et 
tout l’hiver dans le Midi 

Barquette 12 
mottes pressées 

4,00 €  

Salade Chou ‘Wasabino’ 
(Brassica rapa var. japonica)  

 

 

Variété de chou s’utilisant en salade et mesclun, à la saveur 
délicieusement épicée, forte et légèrement piquante, rappelant 
le wasabi ou le raifort Barquette 12 

mottes pressées 
4,00 €  

Salade Laitue à couper ‘Feuille de Chêne Rouge’ 
‘Red Salad Bowl’ 
 (Lactuca sativa var. crispa) 

 

Variété rustique produisant toute l'année des laitues lourdes de 
grand diamètre au feuillage découpé, ondulé, rouge soutenu, 
très croquant. Bonne tenue à la chaleur et repousse 
vigoureuse après la coupe 

Barquette 12 
mottes pressées 
A planter à partir 

du 1er octobre 

4,00 €  

Salade Laitue à couper ‘Feuille de Chêne Verte’ 
 (Lactuca sativa var. crispa) 

 

Variété très attractive et d’excellente qualité gustative. 
Résistante à la montée à graine, elle est à utiliser du printemps 
jusqu'à l’automne 

Barquette 12 
mottes pressées 
A planter à partir 

du 1er octobre 

4,00 €  

Salade Radichetta, Laitue à couper ‘Cressonnette du 
Maroc’ 
(Lactuca sativa var. crispa) 

 

Variété précoce et rustique, aux feuilles longues et dentelées, 
au goût rappelant celui de la mâche Barquette 12 

mottes pressées 
A planter à partir 

du 1er octobre 

4,00 €  

Salade Laitue Batavia Iceberg ‘Reine des Glaces’ 
 (Lactuca sativa var. capitata) 

 

Pomme compacte très dense au feuillage très découpé vert 
clair. Tendre et croquante, cette batavia a un goût 
remarquable 

Barquette 12 
mottes pressées 
A planter à partir 

du 1er octobre 

4,00 €  

Salade Laitue Batavia ‘Rouge Grenobloise’ 
 (Lactuca sativa var. capitata) 

 

Variété très esthétique, à la pomme vert foncé bordée de 
rouge, large et ferme. Son feuillage est ondulé et très 
croquant. Adaptée aussi bien au froid qu'à la chaleur, cette 
variété se cultive du printemps à l'automne 

Barquette 12 
mottes pressées 
A planter à partir 

du 1er octobre 

4,00 €  

Salade Laitue Batavia ‘Carmen’ 
 (Lactuca sativa var. capitata) 

 

Feuilles anthocyanées épaisses et brillantes, finement 
cloquées. Pomme volumineuse et lourde. Variété rustique, très 
adaptée à la chaleur : lente montée à graines 

Barquette 12 
mottes pressées 

Plantable tout l’été 
4,00 €  



 Noms  Description Conditionnement Prix Qu. 
Salade Laitue pommée ‘Latoka’ 

 (Lactuca sativa) 
 

Belle laitue à feuille croquante. Couleur bordeaux et verte au 
cœur. Tient bien à la chaleur Barquette 12 mottes 

pressées 
Plantable tout l’été 

4,00 €  

Salade Laitue pommée ‘Pasquier’ 
 (Lactuca sativa) 

 

Laitue d'été et d'automne, résistante à la montaison, aux 
feuilles épaisses, craquantes, tendres au goût typé, 
délicieuses 

Barquette 12 mottes 
pressées 

Plantable tout l’été 
4,00 €  

Salade Laitue romaine ‘Tachetée comme une Truite’ 
 (Lactuca sativa) 

 

Très belle variété traditionnelle autrichienne à la pomme vert 
marbré de brun rouge. Sa saveur particulière, légèrement 
sucrée et à l´accent de noisette, lui a permis d´obtenir le 
premier prix parmi plus de 900 variétés de laitues. Bonne 
résistance à la montaison 

Barquette 12 mottes 
pressées 

A planter à partir du 
1er octobre 

4,00 €  

Salade Laitue grasse ‘Sucrine’ 
 (Lactuca sativa) 

 

Petite pomme verte à feuilles charnues très savoureuses. 
Résistante au coup de chaleur Barquette 12 mottes 

pressées 
A planter à partir du 

1er octobre 

4,00 €  

Salade Epinard ‘Butterflay’ 
 (Spinacea oleracea) 

 

Plante très robuste, tolérante au mildiou. Variété précoce de 
printemps, d'automne et d'hiver. Croissance rapide et montée 
à graines tardive. Feuilles de couleur vert lumineux, de taille 
modeste idéale pour consommation en jeune pousse 

Barquette 12 mottes 
pressées 

A planter après le 
1er octobre 

4,00 €  

Salade Mâche à grosses graines 
 (Valerianella locusta) 

 

Variété de type feuillage en rosette très homogène formant 
des feuilles rondes jusqu'à l'attache sur son pied et restent 
plates à maturité. Croissance rapide et haut rendement 

Barquette 12 mottes 
pressées 

A planter après le 
1er octobre 

4,00 €  

Salade Mizuna 
 (Brassica rapa subsp. japonica) 

 

Nombreuses feuilles vert foncé, laciniées, à consommer en 
salade. Goût frais et croquant, de saveur douce et légèrement 
poivrée, à utiliser en mesclun et salade de jeunes pousses. 
Ces feuilles se consomment également cuites à la manière 
des épinards (à la vapeur, bouillies ou sautées au wok) 

Barquette 12 mottes 
pressées 

A planter à partir du 
1er octobre 

4,00 €  

Salade Moutarde de Chine verte ‘Golden Frills’ 
 (Brassica juncea) 

 

Variété au feuillage vert clair très finement découpé et frisé, à 
la saveur piquante, aromatique avec une pointe d´amertume. 
Bonne résistance à la montaison. Se consomme comme 
condiment pour agrémenter un mélange de jeunes pousses 
en salades ou des légumes sautés au wok 

Barquette 12 mottes 
pressées 

A planter à partir du 
1er octobre 

4,00 €  

Salade Moutarde de Chine rouge ‘Metis’ 
 (Brassica juncea) 

Feuilles profondément découpées en lanières, rouge foncé, 
très décoratives. Bonne saveur, le goût piquant de moutarde 
est moins fort que ‘Red Giant’ 

Barquette 12 mottes 
pressées 

A planter à partir du 
1er octobre 

4,00 €  



 Noms  Description Conditionnement Prix Qu. 
Salade Moutarde de Chine ‘Red Giant’ 

 (Brassica juncea) 
Grandes feuilles allongées, vertes veinées de rouge. Bonne 
saveur au goût piquant de moutarde. Jeune, elle est idéale 
dans les mescluns 

Barquette 12 mottes 
pressées 

A planter à partir du 
1er octobre 

4,00 €  

Salade Naménia 
 (Brassica rapa subsp. campestris) 

 

Jeunes feuilles croquantes au goût d´épinard ou navet en 
plus piquant. Les jeunes pousses se cuisinent entières, en 
salades ou cuites. Un légume de printemps et d´automne, 
proche des choux asiatiques, sain et riche en vitamines 

Barquette 12 mottes 
pressées 

A planter à partir du 
1er octobre 

4,00 €  

Salade Roquette cultivée 
 (Eruca sativa) 

 

La roquette cultivée donne des feuilles à la saveur forte, 
piquante, agréable que l'on pourra consommer crues 
mélangées aux salades, crudités, cuites dans les potages, 
sauces, pâtes… 

Barquette 12 mottes 
pressées 

A planter à partir du 
1er octobre 

4,00 €  

Salade Mesclun   
Barquette 36 mottes 

pressées 
A planter à partir du 

1er octobre 

13,50 €  

Légume 
perpétuel 

Asperge ‘Connovers Colossal’ 
 (Asparagus officinalis) 

 

Issue de la variété d'Argenteuil. Turion vert à pointe violette. 
Excellente qualité gustative. Rendement élevé avec une vie 
productive d’environ 20 ans. Nécessite relativement peu 
d’entretien 

Pot 2 litres haut 6,00 €  

Légume 
perpétuel 

Asperge ‘Mary Washington’ 
 (Asparagus officinalis) 

 

Issue de la variété d'Argenteuil. Turion vert, très tendre, avec 
une note de noix. Précoce. Calibre moyen mais avec une 
bonne rusticité et résistance aux maladies Pot 2 litres haut 6,00 €  

Légume 
perpétuel 

Chou brocoli perpétuel ‘Nine Star’ 
 

 

 

Variété ancienne et perpétuelle de chou-brocoli qui produit de 
nombreuses têtes à l’apparence et au goût entre le brocoli et 
le chou-fleur. Très productif, chaque produira des dizaines de 
têtes de couleur jaune crème chaque saison. Ils ont un goût 
excellent et peuvent être cuits de la même manière que l’on 
cuisine le chou-fleur ou le brocoli 

Pot 3 litres 
 

Quantité limitée 
10,00 €  

Légume 
perpétuel 

Chou Daubenton 
 (Brassica oleracea var. ramosa) 

 

Un chou qui ne pomme pas, mais monte en tige, dont on 
récolte les feuilles ou bouquets de feuilles pour les cuisiner 
comme des feuilles de kale Pot 1 litre 6,00 €  

Légume 
perpétuel 

Oignon rocambole 
 (Allium X proliferum) 
 
  

 

Un oignon qui produit de petits bulbillons à la place des fleurs, 
que l'on consomme comme des petits oignons grelots, ou 
confits dans le vinaigre, comme des cornichons Pot 0,5 litre 4,00 €  

Composez votre mesclun comme bon
vous semble avec jusqu'à 6 variétés dans
les listes suivantes :



 Noms  Description Conditionnement Prix Qu. 
Légume 
perpétuel 

Oseille commune ‘Large de Belleville’ 
 (Rumex acetosella) 

 

Pour faire de fameuse soupe, ou, cuite comme des épinards, 
pour accompagner le saumon 

Pot 2 litres 6,00 €  

Légume 
perpétuel 

Oseille sanguine 
 (Rumex sanguinea) 

 

Une oseille aux feuilles décoratives 

Pot 2 litres 6,00 €  

Légume 
perpétuel 

Poire de terre, yacon, blanche ou rouge 
 (Smallanthus sonchifolius) 

 
Cultivée pour ses tubercules comestibles croquants et au 
goût sucré de poire, (mais sans les calories). A rissoler à la 
poêle, ou pour confectionner des gratins originaux ou des 
desserts hypocaloriques 

Godet forestier 
1,5 litre 

8,00 € 
 

 

Légume 
perpétuel 

Poire de terre rouge, yacon rouge 
 (Smallanthus sonchifolius) 

 

 

Légume 
perpétuel 

Rhubarbe ‘Victoria’ 
 (Rheum officinalis) 

 

Pour compote, tarte, etc… Réussie mieux en terrain acide 

Pot 2 litres 6,00 €  

Divers Terreau Plantation UAB* 

 

- Pour améliorer la qualité de vos sols 

Sac 70 litres 15,00 €  

Divers MV100 : Fumier de mouton + pulpe de fruits 
UAB* 
- Equilibre : NPK 2-1-2 + 0,5 MgO 

 

- Amendement organique composé à 100 % de matière végétale 
(fumier de mouton des Alpes et pulpes de fruits sélectionnées) 
- Naturellement riche en matière organique et micro-organismes 
- Renforce la capacité de rétention en eau et dynamise l’activité 
biologique, enjeu majeur des sols cultivés 

Sac 25 kg 22,00 €  

Divers Engrais organique DCM Potager et Plantes 
Aromatiques UAB* 
- Equilibre : NPK 6-3-12 

 

- Pour toutes les plantes du potager et fruitier : légumes, 
plantes aromatiques, petits fruits et arbres fruitiers 
- Contient des micro-organismes utiles (Bacillus) 
- Doses : 50 - 150 g/m² 
 

Boite doseuse 3 kg 18,00 €  

Divers Engrais organique DCM Tomate UAB* 
- Equilibre : NPK 6-3-12 + algues marines 

 

- Pour tomates et légumes d'été 
- Riche en potasse pour des plantes robustes avec de plus gros fruits 
- Contient micro-organismes utiles (Bacillus) 
- Avec des algues marines, naturellement riche en calcium, aide à 
éviter le cul noir 
- Doses : 0,8 - 1,2 kg/10 m² ou 20 - 50g/plantes 

Sachet 750 gr 9,00 €  



 Noms  Description Conditionnement Prix Qu. 
Divers Engrais organique DCM Agrumes et Plantes 

Méditerranéennes UAB* 
- Equilibre : NPK 7-4-11 

 

- Pour agrumes et plantes méditerranéennes en pots et pleine 
terre 
- Riche en potasse, contient micro-organismes utiles (Bacillus) 
- Doses : 60 - 120 g/m² ou 30 - 50g/plantes 
 

Sachet 750 gr 9,00 €  

Divers Engrais organo-minéral DCM Mediterra UAB* 
- Equilibre : NPK 6-4-12 + 2 MgO + Bore 

 

- Utilisation : Pour toutes les plantes méditeranéennes 
- Action rapide et longue durée  
- Contient du bore et magnésium pour une bonne fructification 
- Doses : 50-100 g/m² 

Sac 10 kg 33,00 €  
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